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Punkt 234: Godkendelse af dagsorden

00.01.00-G01-17-21

Resume

Ældrerådet skal godkende dagsordenen.

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at

1. Ældrerådet godkender dagsordenen.

Beslutning

Deltog ikke: Lilly Meisner Pedersen.

Dagsordenen blev godkendt, med den tilføjelse at aktivitetsudvalget forelægger oplæg til beslutning under punkt 242
"Diverse orienteringer".

Sagens gang

Ældrerådet.

Beskrivelse af sagen

Godkendelse af dagsorden.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

Ikke relevant for sagen.



Punkt 235: Introduktion til Stevns Frivillighedscenter - orientering

81.50.00-A00-1-17

Resume

Med denne sag bliver Ældrerådet introduceret til Stevns Frivillighedscenter, hvorefter der vil være en drøftelse om
muligheder for samarbejde.

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at

1. Ældrerådet tager orienteringen til efterretning. 

Beslutning

Deltog ikke: Lilly Meisner Pedersen.

Ældrerådet blev orienteret om:

Frivillighedscentrets velkomstposer, som bliver givet til nytilflyttere, når de er på tur med kommunens
velkomstbus. Velkomstposen, som blev omdelt på mødet, indeholder blandt andet Frivillighedscentrets årsrapport.
opstarten i 2015.
Frivillighedscentret, som i dag er en selvstændig forening, bestående af en bestyrelse, et sekretariat og 89
medlemsforeninger.
frivillighedscentrene finansieres via tilskud fra Socialministeriet og kommunerne.
hovedopgaven er at understøtte de frivillige foreninger, ud fra tanken om, at det skal være nemt at være frivillig og
frivillig forening. Det gøres blandt andet ved at hjælpe borgere med opstartsfasen af nye foreninger.
Frivillighedscentrets større arrangementer som Foreningernes dag, sammenkomst hvor man uddeler Frivilligprisen
samt nytårskuren.
Landsforeningen FriSe (Frivilligcentre & Selvhjælp Danmark) hjælper og støtter landets 70 frivillighedscentre.
Ung til Ung fællesskaber, som arbejder med at skabe nye fællesskaber og aktiviteter for de unge. Man arbejder også
med en idé om gruppefrivillighed, hvor unge kan komme ud som frivillige i grupper.

Ældrerådet drøftede den digitale udvikling, som giver mange udfordringer. Rådet drøftede også, hvordan man skaber et
godt foreningsliv og frivillighed på tværs af generationer - for eksempel et fælles aktivitetshus, hvor både unge og gamle
kan mødes.

Orienteringen blev taget til efterretning.

Sagens gang

Ældrerådet.

Beskrivelse af sagen

Ældrerådet har inviteret den daglige leder af Stevns Frivillighedscenter med til dagens møde, da rådet gerne vil høre mere
om Frivillighedscentret og hvordan det fungerer.

Ældrerådet vil også gerne drøfte eventuelle muligheder for samarbejde med Frivillighedscentret.

Økonomiske konsekvenser og finansiering



Ikke relevant for sagen.



Punkt 236: Velfærdsteknologi indenfor demensområdet - orientering

29.30.04-G00-1-18

Resume

Ældrerådet bliver med denne sag orienteret om den seneste nye velfærdsteknologi indenfor demensområdet, jf. beslutning
på ældrerådsmødet den 8. maj 2023.

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at

1. Ældrerådet tager orienteringen til efterretning.

Beslutning

Deltog ikke: Lilly Meisner Pedersen.

Demenskoordinatoren orienterede om DEMOS-10, som er en døgnrytmemåler.

Indtil nu er døgnrytmemåling udført manuelt af personalet. Udfordringen med dette, er at personalet ikke er hos borgerne
hele tiden, og personalet dermed vurderer borgeren ud fra "synsninger" om, hvordan borgeren har haft det i løbet af
vagten.

De nye døgnrytmemålere fungerer som et sensor-plaster, der sættes på huden. Sensoren registrerer borgerens aktivitet,
som via en app overføres til et døgnskema. Døgnrytmemålingen foretages over 8 dage, og foretages kun efter et ok fra
borgeren eller borgerens pårørende.

Målingerne kan ikke stå alene, men skal kobles sammen med borgerens journal og medicinskema samt personalets
observationer af borgerens humør og adfærd.

Døgnrytmemåling er et godt redskab til at gøre plejen mere individuel. Målingerne kan blandt andet bruges til at:

afklare, hvornår borgeren har behov for at komme på toilettet, samt om og hvornår medicinen virker.
afhjælpe overmedicinering, og dermed forebygge eventuelle fald og efterfølgende indlæggelser på grund af brud på
lårben, hofter osv.

Stevns kommune har fået mulighed for at købe 3 døgnrytmemålere, og planen er, at personalet skal uddannes, så
målingerne kan foretages i alle grupper, når der er behov for det.

Orienteringen blev taget til efterretning, og Ældrerådet bakker op om, at bruge døgnrytmemålerne, der hvor det giver
mening. Dog er det vigtigt at udbrede budskabet om, at målingerne ikke bruges til overvågning, men som et værktøj til
bedre individuel pleje og dermed øget livskvalitet for borgerne.

Sagens gang

Ældrerådet.



Beskrivelse af sagen

På ældrerådsmødet den 8. maj havde Ældrerådet inviteret Stevns Kommunes demenskoordinator til en temadrøftelse om
fremtidens demensboliger og velfærdsteknologi.

Demenskoordinatoren fortalte, at hun skulle deltage på en rehabmesse, hvor fokus var på velfærdsteknologi. Derfor blev
det besluttet, at hun skulle komme på endnu et besøg i Ældrerådet og orientere om det nyeste velfærdsteknologi indenfor
demensområdet.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

Ikke relevant for sagen.



Punkt 237: Nyt fra Sundhed & Omsorg - orientering

00.01.00-I00-1-23

Resume

Fast dagsordenspunkt hvor Ældrerådet orienteres om seneste nyt fra Sundhed & Omsorg.

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at

1. Ældrerådet tager orienteringen til efterretning.

Beslutning

Deltog ikke: Lilly Meisner Pedersen.

Ældrerådets sekretær orienterede om:

Budgetaftalen for 2024- 2027, som er indgået af et flertal i kommunalbestyrelsen den 27. september. Under
udvalget for Social og Sundhed (SSU) har flertalsgruppen besluttet, at aftalen med Boblberg skal opsiges,
hygiejnefunktionen (1 stilling) nedlægges og betaling af madpriser øges med 9 kr. Budgettet forventes godkendt i
kommunalbestyrelsen den 12. oktober 2023. Bilag til budgetaftalen sendes ud sammen med referatet.
Lederen på Plushøj er stoppet. En konstitueret leder varetager opgaven, indtil stillingen igen er besat. Forvaltningen
forventer, at den nye leder starter i begyndelsen af 2024.
Nyt elektronisk valgsystem til ældrerådsvalg, som forvaltningen blev præsenteret for i slutningen af september.

Ældrerådet tog orienteringen til efterretning.

Sagens gang

Ældrerådet.

Beskrivelse af sagen

Orientering om seneste nyt fra Sundhed & Omsorg.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

Ikke relevant for sagen.



Punkt 238: Social og Sundheds dagsorden - orientering

00.01.00-I00-5-22

Resume

Fast dagsordenspunkt hvor forvaltningen orienterer om de sager på dagsordenen til Social og Sundhed (SSU), som er
relevante for Ældrerådet.

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at

1. Ældrerådet tager orienteringen til efterretning.

Beslutning

Deltog ikke: Lilly Meisner Pedersen.

Et medlem anbefalede Ældrerådet at læse et notat om indførelse af velfærdsteknologi på ældreområdet. Notatet er med
som bilag på SSU´s dagsorden til den 4. oktober - punkt 230. Bilaget sendes ud sammen med referat fra dette møde.

Ellers ingen spørgsmål til SSU´s dagsorden.

Sagens gang

Ældrerådet.

Beskrivelse af sagen

Centerchefen for Sundhed & Omsorg deltager ikke på dette møde. Ældrerådet må derfor selv holde sig orienteret om de
sager på SSU´s dagsorden, som er relevante for Ældrerådet.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

Ikke relevant for sagen.



Punkt 239: Plan, Miljø og Tekniks dagsorden - orientering

00.01.00-I00-5-22

Resume

Fast dagsordenspunkt hvor forvaltningen orienterer om de sager på dagsordenen til Plan, Miljø og Teknik (PMT), som er
relevante for Ældrerådet.

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at

1. Ældrerådet tager orienteringen til efterretning.

Beslutning

Deltog ikke: Lilly Meisner Pedersen.

Ingen spørgsmål til PMT´s dagsorden til den 3. oktober.

Sagens gang

Ældrerådet.

Beskrivelse af sagen

Centerchefen for Teknik & Miljø orienterer om de sager på PMT´s dagsorden, som er relevante for Ældrerådet.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

Ikke relevant for sagen.



Punkt 240: Referat fra sidste ældrerådsmøde - beslutning

27.69.40-P35-1-23

Resume

Ældrerådet skal godkende referatet fra den 4. september 2023.

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at

1. Ældrerådet godkender referatet fra den 4. september 2023.

Beslutning

Deltog ikke: Lilly Meisner Pedersen.

Opfølgning på referatets punkt 225 - Ældrerådet afventer tilbagemelding om vedligeholdelse af flisegang på Plushøj.

Referatet blev godkendt uden yderligere bemærkninger.

Sagens gang

Ældrerådet.

Beskrivelse af sagen

Godkendelse af referat fra den 4. september 2023.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

Ikke relevant for sagen.



Punkt 241: Fokusområder og gæster 2023 - beslutning

27.69.40-K07-1-21

Resume

Fast dagsordenspunkt hvor Ældrerådet skal beslutte, hvordan rådet vil arbejde videre med fokusområderne, og hvornår/i
hvilken rækkefølge gæster skal inviteres til temadrøftelser.

Indstilling

Formanden indstiller, at Ældrerådet beslutter

1. hvordan rådet vil arbejde videre med fokusområderne
2. hvornår/i hvilken rækkefølge gæster skal inviteres til temadrøftelser.

Beslutning

Deltog ikke: Lilly Meisner Pedersen.

Ældrerådet afventer tilbagemelding om besøg på Mænds Mødesteder og på Café Stevnen.

Ældrerådet drøftede muligheden for et besøg på Mødestedet. Det blev besluttet at udsætte besøget til 2024, hvor det nye
børnekulturhus er åbnet.

Sagens gang

Ældrerådet.

Beskrivelse af sagen

På ældrerådsmødet den 6. februar besluttede Ældrerådet at fokusområderne i 2023 skal være:

forebyggelse så flere ældre får et godt liv – ensomhed m.v.
nye boformer til ældre – opfølgning/status på Stevns Kommunes Boligpolitik.

Ældrerådet besluttede også, at rådet i 2023 ønsker at inviterer følgende gæster:

Line Henriksen – demenskoordinator – fremtidige demensboliger, digitalisering m.v. På ældrerådsmødet den 8. maj
deltog Line i en temadrøftelse om "fremtidens demensboliger og vedfærdsteknologi". Line tilbød at komme igen
efter sommerferien og orientere om besøg på rehabmessen i Bella Centret. Line deltager på dagens måde - se
dagsordenspunkt 236.
Lena Bjerrum Bach fra Frivillighedscenteret i Hårlev deltager på dagens møde, da Ældrerådet gerne vil høre
hvordan Frivillighedscentret fungerer og drøfte eventuelle muligheder for samarbejde - se dagsordenspunkt 235.
Introduktion til træning og rundvisning på Sundhedscentret bliver den 30. oktober, hvor ældrerådsmødet holdes på
Sundheds- og Frivillighedscentret i Hårlev.

Ældrerådet har også fortsat et ønske om at besøge Café Stevnen og Mænds Mødesteder. Ældrerådet planlægger selv
besøgene.

Ældrerådet skal under denne sag beslutte, hvordan rådet vil arbejde videre med fokusområderne, og hvornår/i hvilken
rækkefølge øvrige gæster skal inviteres til temadrøftelser.



Økonomiske konsekvenser og finansiering

Ikke relevant for sagen.



Punkt 242: Diverse orienteringer

00.01.00-I00-1-23

Resume

Ældrerådet har udpeget en række kontaktpersoner og valgt nogle medlemmer som repræsentanter i diverse råd, udvalg
m.m. De enkelte medlemmer vil på alle ordinære ældrerådsmøder orientere om nyt indenfor hver deres område.

Indstilling

Formanden indstiller, at

1. Ældrerådet tager orienteringen til efterretning.

Beslutning

Deltog ikke: Lilly Meisner Pedersen.

Der var orienteringer om:

virksomhedsbesøg på Café Ingeborg planlagt af Regionsældrerådet. Formanden har sendt en mail til Ældrerådet
med notat og plancher vedrørende besøget.
Regionsældrerådet - næste møde den 9. november.
Stevnshøj – sangeftermiddag igen i november, indretning af ”retro-dagligstue” og projekt med naturbilleder på tv-
skærme og afslappende musik.
Hotherhaven – Bruger og Pårørenderådsmøde den 16. november og tyrolerfest planlagt af Støtteforeningen.
Egehaven – orientering fra det seneste Bruger- og Pårørenderådsmøde og drøftelse af udfordringer med dårlig
busforbindelse for personale.
Solhaven – næste møde i arbejdsgruppen bliver til januar.
Trafiksikkerhedsrådet – afventer stadig referat fra det seneste møde, bedre skiltning om parkering i Algade.
Drøftelse af udfordringer med ujævne fortove på grund af rødder fra træer samt kampagne om minicrossere.
§§ 18 og 79 - møde i Indstillingsudvalget den 31. oktober.
Stevns Ældreboligselskab – herunder:

2 afdelingsmøder den 12. september - forkert ordlyd i referat om sti fra Plushøj til orangeri.
bestyrelsesmøde – status for nyt fælleshus, hvor der er byggeudvalgsmøde den 4. oktober.

Pressen – input til næste annonce.
Blixen Klub Stevns afholder et dialogmøde i marts 2024. På dialogmødet skal ældrerådsformanden og
borgmesteren drøfte ”ressourcepensionister”. Ældrerådet planlægger formandens input på rådets februar-møde.
Danske Ældreråds temadag den 25. oktober – planlægning af kørsel.

Orienteringen blev taget til efterretning.

Jf. Ældrerådets tilføjelse under godkendelse af dagsorden, forelagde aktivitetsudvalget planerne for Ældrerådets
arrangement om velfærdsteknologi. Ældrerådet besluttede, at

arrangementet skal afholdes på Stevnshøj mandag den 6. november kl. 19 – 21.
deltagere skal tilmelde sig via mail eller telefon senest den 30. oktober.
arrangementet annonceres 2 uger før i Stevnsbladet og på SN.dk, hvis der er penge nok på Ældrerådets budget.
Derudover kommer der pressemeddelelse i Stevnsbladet og Dagbladet samt flyer til opsætning relevante steder.
forplejning bliver kaffe og kage.
alle hjælper med opdækning og afrydning.



Budgettet blev gennemgået. Ældrerådet besluttede, at rådet ikke deltager i den ældrepolitiske konference på
Vingstedcentret den 23. november, for at sikre at budgettet holder.

Programmet blev gennemgået og godkendt. Afsnitslederen for plejecentrene kontakter IT-afdelingen om hjælp til IT-
udstyr.

Sagens gang

Ældrerådet.

Beskrivelse af sagen

Ældrerådet orienteres om nyt fra:

Regionsældrerådet (Hans C. Bech)
Plejecentrene:

Plushøj (Lilly Meisner Pedersen)
Stevnshøj (Anna K.M. Hansen)
Hotherhaven (Bodil Nielsen)
Egehaven (Jette Olsen)
Solhaven/nyt plejecenter i Store Heddinge (Anna K.M. Hansen)

Trafiksikkerhedsrådet herunder også kampagne om minicrossere (Søren Hall Jensen)
Indstillingsudvalget vedrørende § 18 og § 79 tilskud (Susanne Kierch og Anna K. M. Hansen)
Stevns Ældreboligselskab (Hans C. Bech)
Pressen/nyheder til dagspressen/PR-udvalget (Hans C. Bech, Anna K. M. Hansen og Søren Hall Jensen).
Arbejdsgruppe vedrørende Ældrerådets brochure (Anna K. M. Hansen, Susanne Kierch, Lilly Meisner Pedersen og
Søren Hall Jensen)
Aktivitetsudvalg (Anna K. M. Hansen, Søren Hall Jensen og Bodil Nielsen).

Denne gang også orientering om:

Blixen Klub Stevns - invitation
Danske Ældreråds temadag om "Fremtidens boliger til ældre" den 25. oktober
Danske Ældreråds konference om "Den kommunale velfærd kalder på nye løsninger og svære diskussioner" den 23.
november.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

Ikke relevant for sagen.



Punkt 243: Ældrerådets budget - orientering

00.30.00-Ø00-5-22

Resume

Fast dagsordenspunkt hvor Ældrerådet orienteres om status for rådets budget 2023.

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at

1. Ældrerådet tager orienteringen efterretning.

Beslutning

Deltog ikke: Lilly Meisner Pedersen.

Et opdateret budget blev omdelt og taget til efterretning.

Sagens gang

Ældrerådet.

Beskrivelse af sagen

Status for Ældrerådets budget 2023.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

Sagen har ingen økonomiske konsekvenser, da udgifter til Ældrerådets møder og arbejde finansieres af rådets eget budget.



Punkt 244: Eventuelt

00.01.00-I00-1-23

Beslutning

Deltog ikke: Lilly Meisner Pedersen.

Foredrag med Peter Lund Madsen (HjerneMadsen) den 22. november kl. 19. Foredraget er arrangeret af ØDA -
Østsjællands demensrådgivnings- og aktivitetscenter.

”Pension – hvad nu, mand?” - brochurer med efterårets program blev omdelt.

Beskrivelse af sagen

Eventuelt.
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