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Dagsorden - Beslutning

RESUME
Godkendelse af dagsorden for Sundhed og Ældre den 5. september 2024.

BESLUTNING
Ikke til stede: Anne Munch (A)

Udvalget godkender dagsordenen.



Budgetforslag 2025 - 2028 - Beslutning

RESUME
Udvalget behandler de indkomne høringssvar til Budgetforslag 2025 - 2028.

INDSTILLING
Forvaltningen indstiller, at

1. høringssvarene behandles.

BESLUTNING
Ikke til stede: Anne Munch (A).

Udvalget behandlede høringssvarene.

Sagens gang
Udvalget for Sundhed og Ældre

Beskrivelse af sagen
Forslag til budget 2025-2028 har været sendt i høring i råd og brugerbestyrelser i august.

De høringssvar, som er modtaget ved høringsfristens udløb den 26. august, er vedhæftet som bilag til sagen.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Ikke relevant for sagen.



Årsrapport magtanvendelse 2023 - Orientering

RESUME
Kommunalbestyrelsen modtager en årlig orientering om magtanvendelser på ældre- og socialområdet i

Stevns Kommune.

INDSTILLING
Forvaltningen indstiller, at

1. orienteringen om opgørelse over magtanvendelser på ældre- og socialområdet i 2023 tages til
efterretning.

Beslutning fra Job, Social og Fritid, 4. september 2024, pkt. 43:

Ikke til stede: Anne Munch (A).

Udvalget tager orienteringen til efterretning.

BESLUTNING
Ikke til stede: Anne Munch (A)

Udvalget tager orienteringen til efterretning.

Sagens gang
Udvalget for Job, Social og Fritid - Udvalget for Sundhed og Ældre - Økonomiudvalget - Kommunalbestyrelsen

Beskrivelse af sagen
Hvad er magtanvendelser?
Magtanvendelser refererer til enhver form for fysisk eller psykisk indgriben, hvor en person med magt eller mod

deres vilje bliver forhindret i at handle, bevæge sig eller træffe beslutninger. Magt anvendes over for borgere, der

ikke selv er i stand til at varetage deres egne interesser, ofte på grund af demens eller andre kognitive svækkelser.

Lovgivning om magtanvendelse over for voksne i Danmark er reguleret i servicelovens §§ 124-137.

Magtanvendelse må kun bruges som en sidste udvej for at undgå skade på personen selv eller andre. Indgreb skal

være skånsomme, kortvarige og baseret på en individuel vurdering.

Man skelner mellem to typer af magtanvendelse:
En akut magtanvendelse, hvor en medarbejder handler i en ikke forudset situation. Dette kan f.eks. være
nødvendigt i tilfælde af fastholdelse under en hygiejnesituation eller for at forhindre en grænseoverskridende
eller konfliktskabende handling.
Forhåndsgodkendte magtanvendelser, som er planlagte handlinger, hvor der er søgt om
forhåndsgodkendelse hos myndighedsafsnittet/demensteamet i Stevns Kommune.



Al magtanvendelse skal indberettes og journalføres. Kommuner skal overvåge og evaluere praksis, og borgere

eller deres pårørende har ret til at klage, hvilket sikrer kontrol og retssikkerhed. Disse regler sikrer ansvarlig brug af

magt og beskytter borgernes rettigheder.

Pligt til at følge udviklingen
Kommunerne har pligt til at overvåge udviklingen i anvendelsen af magt og andre indgreb i den personlige frihed

over for egne borgere inden for social- og handicapområdet. Denne forpligtelse er en del af kommunens

overordnede ansvar for at beskytte borgernes rettigheder og sikre en forsvarlig og etisk korrekt behandling på

social- og handicapområdet.

Fordelingen af magtanvendelser mellem ældreområdet og socialområdet i Stevns Kommune.
Nedenstående skema viser fordelingen af magtanvendelser mellem ældreområdet "Den integrerede pleje" og

socialområdet "Voksenhandicap" i 2022 og 2023. Tallene for 2022 er medtaget som sammenligningsgrundlag.

År Det samlede antal Ældreområdet
”Den integreret pleje”

Socialområdet
”Voksenhandicap”

2023 36 31 5
2022 31 26 5

Dette skema opsummerer de forskellige typer magtanvendelser og flytninger uden samtykke i 2023, med tallene fra

2022 som sammenligningsgrundlag.

År Det samlede
antal

Antal akutte
magtanvendelser

Antal
forhåndsgodkendelser

Antal flytning
uden samtykke

2023 36 29 2 5
2022 31 24 2 5

Antal akutte magtanvendelser: 
I løbet af 2023 blev der rapporteret i alt 29 tilfælde af akutte magtanvendelser. Heraf 26 i den integreret
pleje, og 3 på voksenhandicapområdet.

Forhåndsgodkendelser:
Der er modtaget 2 ansøgninger om forhåndsgodkendte magtanvendelse i 2023. De blev begge
imødekommet. Den ene var en sag om blød stofsele jf. kap. 24 § 128. 
Den anden sag var tryghedsskabende velfærdsteknologi GPS jf. kap 24 § 128 b. Begge ansøgninger
vedrører borgere, hvor Stevns Kommune er både handle- og betalingskommune, men som er i botilbud og
aktivitetstilbud i andre kommuner.

Flytning uden samtykke: 
I 2023 blev der truffet beslutning i 5 sager om flytning uden samtykke jf. kap. 24b § 136f. Af disse sager
flyttede fire borgere ind på Hotherhaven demensplejecenter, og én borger flyttede til Stevnshøj
demensplejecenter. Flytning uden samtykke jf. § 136 f vurderes af demensteamet og tiltrædes af borgerens
værge.



Antal borgere der har været magtanvendelse på i 2023: 
Indberetningerne er på i alt 15 forskellige borgere, heraf 12 fra den integreret pleje og 3 borgere fra
voksenhandicap.

Når man sammenligner antallet af magtanvendelser for året 2023, med antallet af magtanvendelser i 2022, viser

tallene en mindre stigning i de akutte magtanvendelser. Stigningen er dog så lille, at der ikke kan tales om en

tendens.

Forebyggende tiltag
I Stevns Kommune har der i 2023 været stort fokus på at forebygge magtanvendelser på ældreområdet i alle

plejeenheder. Demenskoordinatoren gennemgår alle indberetninger af magtanvendelse med det involverede

personale og yder vejledning, rådgivning eller supervision efter behov. Beboerkonferencer afholdes ved

nødvendighed, og i de mest komplekse sager tilbydes et Marte Meo-forløb. Marte Meo er en videobaseret metode,

der analyserer samspillet mellem ældre og plejepersonalet for at fremme en anerkendende og udviklingsstøttende

kommunikation.

Anbefalinger
Demensteamet anbefaler følgende fokusområder for magtanvendelser fremadrettet:

Gennemgå og opdater alle eksisterende procedure på området
Tilbyde regelmæssig undervisning til medarbejdere inden for forebyggelse af voldsomme episoder,
magtanvendelse, konflikthåndtering m.m.
Arbejde med supervision eller lignende, for den gruppe medarbejdere, der arbejder på
demensplejecentrene. Det er her de fleste indberetninger kommer. Formålet er at minimere omsorgstræthed
og psykisk udmattelse.
Se på antallet af registreret ”vold og trusler” mod personalet, og se på evt. sammenhæng mellem dem, og
de akutte magtanvendelser.
Der udføres altid en individuel evaluering af borgere med hyppige magtanvendelser for at identificere
potentielle underliggende årsager og udvikle individuelle pædagogiske tilgange.

Nye regler om magtanvendelse
Den 1. juli 2024 og i januar 2025 træder nye regler i kraft. Blandt andet nedsættes et socialfagligt nævn, som skal

træffe afgørelser om særligt indgribende magtanvendelser, såsom brug af kamera, låsning af skabe og adgang til

boliger i botilbud. Nævnet, der består af en dommerformand samt to socialfaglige medlemmer fra Danske

Handicaporganisationer og KL, skal træffe afgørelser inden for 2 uger. Nævnet etableres den 1. januar 2025 og vil

også udtale sig om tryghedsskabende velfærdsteknologi.

Bilag:
Årsrapport over magtanvendelser i 2023 for Stevns Kommune.

Retsgrundlag
Registrering og indberetning af magtanvendelse og andre indgreb i selvbestemmelsesretten foretages efter

serviceloven kap. 24, 24 a og 24 b (herunder §§ 124 c,124 d,125,128 b,128 c og 136 a) indgreb foretaget i nødret

og nødværge.



Økonomiske konsekvenser og finansiering
Ikke relevant for sagen.



Ledelsesinformation for ældreområdet - første halvår 2024 - Orientering

RESUME
Udvalget for Sundhed og Ældre bliver med denne sag orienteret om ledelsesinformation til styring på

ældreområdet for første halvår af 2024.

INDSTILLING
Forvaltningen indstiller, at

1. udvalget tager orienteringen om ledelsesinformation for ældreområdet første halvår 2024 til
efterretning.

BESLUTNING
Ikke til stede: Anne Munch (A)

Udvalget tager orienteringen til efterretning. Udvalget beslutter, at ledelsesinformationen fremover

fremlægges hver halve år.

Sagens gang
Udvalget for Sundhed og Ældre

Beskrivelse af sagen
Den 8. marts 2023 besluttede det tidligere udvalg for Social og Sundhed at indføre en ny rapporteringsform frem til

marts 2024, hvor både dens form og indhold skulle evalueres. Evalueringen af rapporteringsformen blev foretaget

af Social og Sundhed i februar 2024, hvor udvalget ønskede at inkludere oplysninger om den gennemsnitlige

plejetyngde i hjemmeplejen i rapporten.

Udvalget for Sundhed og Ældre bliver med denne sag præsenteret for ledelsesinformationen på ældreområdet med

det formål at informere om udviklingen i antallet af visiterede borgere, visiteret tid, ventelister til pleje- og

ældreboliger samt sygefravær og vikarforbrug i ældreplejen.

Der arbejdes fortsat på at finde en anvendelig metode til at opgøre plejetyngden på en måde, som vil give et

brugbart overblik.

Rapporten om ledelsesinformation indeholder status på følgende:

1. Antallet af visiterede timer og antallet af borgere, som får visiteret ydelser i hjemmeplejen.
Først er tallene angivet samlet for alle ydelser, dernæst er tallene delt op i personlig pleje og praktisk



bistand. Alle tal før 2024 er ligeledes omregnet til Indekstal. 

Af data kan det ses, at antallet af borgere, der bliver visiteret til både sundheds- og servicelovsydelser, stiger
stille og roligt, ligesom antallet af visiterede ydelser er stigende. Der ses dog et lille fald i antallet af visiterede
borgere alene for de overdragede SUL-ydelser, hvor der i januar 2024 var 509 visiterede borgere, og i juni
2024 er 505 visiterede borgere.

2. Oversigt over ledige ældre- og plejeboliger samt en oversigt over, hvordan ventelisterne ser ud til
begge typer boliger.
Den 7. august 2024 er der 7 ledige ældreboliger og 23 på venteliste samt 3 ledige plejeboliger og 6 på
venteliste. Udvalget for Sundhed og Ældre besluttede den 13. juni 2024, at der i en periode frem til den 31.
december 2024 vil være mulighed for at leje boligerne i Præstemarken i Hårlev på almene lejevilkår. Det kan
oplyses, at 1 bolig i Præstemarken allerede er lejet ud på almene lejevilkår, og processen med at leje de
øvrige 5 boliger ud er i fuld gang. 

Plejeboliggarantien overholdes fortsat.

3. Forbrug af eksterne vikarer.
I første halvår af 2024 ses en stigning i forbruget af eksterne vikarer, hvilket svarer til et samlet merforbrug
på 110.926 kr. i forhold til første halvår af 2023. Dette skyldes en stigning i langtidssygemeldinger på flere
områder, særligt i Strøby-gruppen og på Rehabiliteringscenter Stevnshøj (RCS). For udegruppen ses et fald
i brugen af eksterne vikarer i første halvår af 2024 sammenlignet med samme periode i 2023, hvilket svarer
til et mindre forbrug på 87.929 kr.

4. Sygefravær 1. halvår af 2024.
I hjemmeplejen kan der ses store forskelle i sygefraværets størrelse fra område til område. 
St. Heddinge gruppen har det laveste sygefravær på 4,00 %. Rødvig gruppen har et sygefravær på 5,42 %.
Hårlev gruppen har et sygefravær på 6,80 %. Strøby gruppen har det højeste sygefravær på 16,52 %, som
skyldes at Strøby gruppen har været hårdt ramt af langtidssygemeldinger af forskellige årsager.

På plejecentrene er der også store forskelle i sygefraværet.
Egehaven har det lavest fravær på 5,88 %, Plushøj på 8,07%, Hotherhaven Somatisk på 9,6 %,
Hotherhaven Demens på 9,6 %. Det højeste fravær ses på Rehabiliteringscenter Stevnshøj (RCS) på 13,93
%, som skyldes flere langtidssygemeldinger.

Sygeplejen har et sygefravær på 8,29 %.

5. Oversigt over ledige stillinger og antal ufaglærte i faste stillinger opgjort i juli 2024.
På plejecentrene er der 8,5 ledige stillinger heraf 1 barselsvikariat og 6 ufaglærte ansat i faste stillinger. I
hjemmeplejen er der 15 ledige stillinger og 3 ufaglærte ansat i faste stillinger.

Opdateret data for første halvår på ovenstående områder er vedlagt som bilag.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Ikke relevant for sagen.



Diverse - Sundhed og Ældre den 5. september 2024 - Orientering

RESUME
Eventuelt/diverse orienteringer.

INDSTILLING
Forvaltningen indstiller, at

1. emner drøftes/tages til efterretning.

BESLUTNING
Ikke til stede: Anne Munch (A)

Udvalget tager orienteringen til efterretning.

Sagens gang
Udvalget for Sundhed og Ældre

Beskrivelse af sagen
Eventuelt, herunder bl.a.:

1. Årshjul Udvalget for Sundhed og Ældre 2024.
2. Referat fra møde i Ældrerådet den 12. august 2024.



Godkendelse af referat

RESUME
Underskriftsark for udvalget for Sundhed og Ældre den 5. september 2024.

BESLUTNING
.
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