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Punkt 245: Godkendelse af dagsorden

00.01.00-G01-17-21

Resume

Ældrerådet skal godkende dagsordenen.

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at

1. Ældrerådet godkender dagsordenen.

Beslutning

Dagsordenen blev godkendt.

Sagens gang

Ældrerådet.

Beskrivelse af sagen

Godkendelse af dagsorden.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

Ikke relevant for sagen.



Punkt 246: Nyt fra Sundhed & Omsorg - orientering

00.01.00-I00-1-23

Resume

Fast dagsordenspunkt hvor Ældrerådet orienteres om seneste nyt fra Sundhed & Omsorg.

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at

1. Ældrerådet tager orienteringen til efterretning.

Beslutning

Centerchefen orienterede om indsatser på baggrund af budgetvedtagelsen 2024 - herunder:

ældreområdet, hvor der skal arbejdes mod selvstyrende teams, mere velfærdsteknologi og flere medarbejdere op i
tid.
Socialpsykiatrien, som skal arbejde med mere forebyggelse blandt børn og unge under temaet "sammen på sporet"
samt andre forebyggende og tidlige indsatser.
ombygning på Sundheds- og Frivillighedscentret, hvor der skal skabes nye rammer til alle værestederne under
Socialpsykiatrien.
demensindsatsen i Nichen (demensdagcenter) fortsætter med aflastning aften og weekend.
ny hygiejnefunktion. Den nuværende funktion bliver nedlagt. Forvaltningen skal finde ud af, hvordan opgaver, som
fortsat er nødvendige, bliver løst.
hverdagsrehabilitering.
ansættelse af ny administrativ medarbejder til hjemmeplejen.
nye takster på mad til hjemmeboende.
ansættelse af en forebyggelseskonsulent.
på Rehabiliteringscenter og Plejecenter Stevnshøj skal der ombygges, så personalet for bedre
omklædningsfaciliteter. I 2025 er der afsat penge til opsætning af hegn og bænke i forbindelse med rokaden af
demenspladser og rehabiliteringspladser.
nyt cykelskur på Birkehøj.
opsigelse af aftale med Boblberg.
indkøb af lattergasanlæg til Tandplejen
ansættelse af ny kontraktforhandler i Myndighed.

Ældrerådet tog orienteringen til efterretning.

Sagens gang

Ældrerådet.

Beskrivelse af sagen

Orientering om seneste nyt fra Sundhed & Omsorg.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

Ikke relevant for sagen.



Punkt 247: Social og Sundheds dagsorden - orientering

00.01.00-I00-5-22

Resume

Fast dagsordenspunkt hvor forvaltningen orienterer om de sager på dagsordenen til Social og Sundhed (SSU), som er
relevante for Ældrerådet.

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at

1. Ældrerådet tager orienteringen til efterretning.

Beslutning

Centerchefen gennemgik følgende dagsordenspunkter fra SSU´s møde den 1. november:

Budgetopfølgning pr. 31. august 2023, som viser et forventet overskud på 2,5 mio. kr.
Budgetprojekter, status over projekter for 2022 og 2023.
Takster i madservice 2024.
Sundhedsaftale for Region Sjælland - endelig godkendelse af aftalen for 2024-2027.
Psykiatriplanen i Stevns Kommune for 2024-2027, som skal sendes i høring i Handicaprådet og Udsatterådet inden
endelig godkendelse.
§§ 18 og 79 reviderede retningslinjer, som skal sendes i høring i Ældreråd og Handicapråd inden endelig
godkendelse.
Uanmeldte tilsyn på plejecentrene. I forhold til sidste års bemærkninger, går det den rigtige vej.
Diverse - herunder status for Plejecenter Solhaven. Styregruppen har møde den 30. oktober, og arbejdsgruppen
bliver formodentlig indkaldt til et møde inden årets udgang.

Ældrerådet spurgte ind til:

vedligeholdelse af sti mellem Plushøj og orangeriet og udfordringer med hvad henholdsvis pårørende og pedeller
skal løse. Centerchefen følger op.
andre puljetiltag på demensområdet, hvor mandagscafé og demensgymnastik ikke fortsætter, da der ikke er
ressourcer til det.

Orienteringen blev taget til efterretning.

Sagens gang

Ældrerådet.

Beskrivelse af sagen

Centerchefen for Sundhed & Omsorg orienterer om de sager på SSU´s dagsorden, som er relevante for Ældrerådet.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

Ikke relevant for sagen.



Punkt 248: Plan, Miljø og Tekniks dagsorden - orientering

00.01.00-I00-5-22

Resume

Fast dagsordenspunkt hvor forvaltningen orienterer om de sager på dagsordenen til Plan, Miljø og Teknik (PMT), som er
relevante for Ældrerådet.

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at

1. Ældrerådet tager orienteringen til efterretning.

Beslutning

Ældrerådet drøftede udfordringer med opgaver, som "falder mellem flere stole". For eksempel vedligehold af stien
mellem Plushøj og orangeriet samt håndtering af affald efter havearbejde eller fraflytning af bolig. Se også
dagsordenspunkt 247.

En udfordring er, at det er forskelligt fra boligselskab til boligselskab, hvordan opgaver med vedligehold og
affaldshåndtering bliver løst. Ældrerådet så gerne, at man kunne ensrette retningslinjerne, men ved ikke om det er muligt.

Ældrerådet afventer også svar på, om der er afsat budgetmidler i 2024 til en sti fra Plushøj til vandet.

Det blev besluttet, at formanden kontakter centerchefen for Teknik & Miljø om et besøg på næste ældrerådsmøde den 27.
november.

Sagens gang

Ældrerådet.

Beskrivelse af sagen

Centerchefen for Teknik & Miljø orienterer om de sager på PMT´s dagsorden, som er relevante for Ældrerådet.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

Ikke relevant for sagen.



Punkt 249: Introduktion til Træning på Sundhedscentret - orientering

27.69.40-G00-1-21

Resume

Efter ønske fra Ældrerådet bliver rådet med denne sag introduceret til træningsområdet, hvorefter der vil være en
rundvisning på Sundheds- og Frivillighedscentret.

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at

1. Ældrerådet tager orienteringen til efterretning.

Beslutning

Deltog ikke: Søren Hall Jensen.

Inden rundvisningen blev Ældrerådet orienteret om:

genoptræningen, som primært foregår på Sundhedscentret, men også på rehabiliteringscentret på Stevnshøj. I takt
med at der kommer flere ældre borgere, bliver behovet for hjemmetræning også større.
mange forskellige opgaver som for eksempel:

råd og vejledning til børn.
genoptræning efter genoptræningsplaner.
træning ved funktionsnedsættelse (efter visitering).
sundhedsfremme og forebyggelse - herunder forløbsprogrammer for hjertesygdomme, diabetes, KOL
(lungesygdom) og kræft. Disse forløb kan kombineres med rygestop-kurser, vejledning fra diætist samt
undervisning om at leve med en kronisk sygdom.
GLA:D træning, som er genoptræning ved slidgigt i knæ og hofte (efter henvisning fra læge).
kontinensklinik, som tilbyder hjælp og rådgivning.

teamet består af 4 ergoterapeuter, 11 fysioterapeuter, 1 administrativ medarbejder og 1 leder.
træning foregår både som individuel træning og på hold.
større og større tilgang til genoptræning, da borgerne bliver ældre og flere bliver hurtigt udskrevet fra sygehusene.
ifølge lov om udskrivning med genoptræning skal personalet kontakte borgeren indenfor 7 dage fra udskrivning. På
grund af større tilgang kan den første henvendelse være med et tilbud om træning lidt ude i fremtiden. På grund af
ventetiden bliver borgerne derfor også orienteret om muligheden for at vælge en privat virksomhed efter
fritvalgsordningen.
velfærdsteknologi, hvor planen er at der fremadrettet skal investeres mere i for eksempel udstyr til hjemmetræning
via IPads.

Orienteringen blev taget til efterretning.

Sagens gang

Ældrerådet.

Beskrivelse af sagen

Som en del af Ældrerådets introduktionsprogram blev rådet orienteret om træningsområdet den 3. oktober 2022 - se bilag.

Dagens møde afholdes på Sundheds- og Frivillighedscentret (SFC), da Ældrerådet siden introduktionen i 2022 har haft et
ønske om at se, hvordan træningen foregår på SFC.



Lederen af Træning deltager under denne sag. Efter en orientering bliver der en rundvisning, så Ældrerådet kan se
faciliteterne.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

Ikke relevant for sagen.

Bilag

Dagsordenspunkt Træning - orientering behandlet på mødet 3. oktober 2022 kl. 1015 (Mødelokale 1, Rådhuset) i
Ældreråd (2022).docx



Punkt 250: Referat fra sidste ældrerådsmøde - beslutning

27.69.40-P35-1-23

Resume

Ældrerådet skal godkende referatet fra den 2. oktober 2023.

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at

1. Ældrerådet godkender referatet fra den 2. oktober 2023.

Beslutning

Opfølgning fra sidst:

plejecenterplanen skal på Ældrerådets dagsorden, når sagen kommer i udvalget for Social og Sundhed.
flisegang på Plushøj - se dagsordenspunkt 247.
Danske Ældreråds konference på Vingstedcentret - ingen fra Ældrerådet deltager.

Ældrerådet godkendte referatet fra den 2. oktober 2023.

Sagens gang

Ældrerådet.

Beskrivelse af sagen

Godkendelse af referat fra den 2. oktober 2023.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

Ikke relevant for sagen.



Punkt 251: Mødeplan 2024 - beslutning

00.01.00-A00-4-23

Resume

På baggrund af den politiske mødeplan for 2024 skal Ældrerådet beslutte, hvornår rådet vil afholde næste års ordinære
møder. Den politiske mødeplan er vedhæftet som bilag.

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at

1. Ældrerådet beslutter, hvornår de ordinære ældrerådsmøder i 2024 skal afholdes.

Beslutning

Ældrerådet besluttede af de ordinære møder i 2024 fortsat afholdes mandag i samme uge som møderne i udvalget for
Social og Sundhed. Møderne i 2024 afholdes derfor:

8. januar
5. februar
26. februar
8. april
13. maj
10. juni
12. august
2. september
30. september
4. november
2. december

Alle møder starter kl. 10.15.

Sagens gang

Ældrerådet.

Beskrivelse af sagen

Ældrerådet skal fastlægge mødeplanen for rådets ordinære møder i 2024.

I 2023 er Ældrerådets ordinære møder blevet afholdt mandage i samme uge som udvalgene for Social & Sundhed og Plan,
Miljø & Tekniks møder, for på den måde at kunne følge udvalgenes dagsordener.

Den politiske mødeplan for 2024 er vedhæftet som bilag.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

Sagen har ingen økonomiske konsekvenser, idet udgifter i forbindelse med ældrerådsmøderne finansieres af Ældrerådets
eget budget.

Bilag

Politisk mødekalender 2024



Punkt 252: Annoncering 2024 - beslutning

00.13.08-A50-1-22

Resume

Under denne sag skal Ældrerådet evaluere den løbende annoncering i Stevnsbladet i 2023, med henblik på at beslutte om
rådet vil fortsætte med annoncering på samme måde i 2024.

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at

1. Ældrerådet beslutter, om rådet vil fortsætte med løbende annoncering i Stevnsbladet i 2024. 

Beslutning

Ældrerådet drøftede tilbagemeldinger på rådets annoncer og det blev besluttet, at den løbende annoncering i Stevnsbladet
skal fortsætte i 2024.

PR-udvalget fortsætter uændret, og næstformanden formulerer fortsat annoncerne efter input fra Ældrerådets medlemmer.

Sagens gang

Ældrerådet.

Beskrivelse af sagen

For at skabe større synlighed om Ældrerådet og rådets arbejde, har Ældrerådet i både 2022 og 2023 haft løbende
annoncering i Stevnsbladet.

Ældrerådet skal evaluere om annonceringen giver det resultat, som rådet ønsker. Herefter skal Ældrerådet beslutte om den
løbende annoncering skal fortsætte i 2024.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

Sagen har ingen økonomiske konsekvenser, idet annonceringen finansieres af Ældrerådets eget budget for 2024.



Punkt 253: Fokusområder og gæster 2023 og 2024 - beslutning

27.69.40-K07-1-21

Resume

Fast dagsordenspunkt hvor Ældrerådet skal beslutte, hvordan rådet vil arbejde videre med fokusområder, og hvornår/i
hvilken rækkefølge gæster skal inviteres til temadrøftelser.

Denne gang skal Ældrerådet også begynde planlægning af fokusområder og gæster i 2024.

Indstilling

Formanden indstiller, at Ældrerådet beslutter

1. hvordan/om rådet vil arbejde videre med fokusområderne i 2023
2. hvad rådets fokusområder skal være i 2024
3. hvornår/i hvilken rækkefølge gæster skal inviteres til temadrøftelser.

Beslutning

Deltog ikke: Søren Hall Jensen.

I 2024 vil Ældrerådet gerne besøge:

Café Stevnen.
Mænds Mødesteder.
Mødestedet.
Grønt Værksted Stevns og Makerspace.

Ældrerådet besluttede, at fokusområderne skal være:

plejecenterplan/fremtidens behov for boliger til ældre - herunder Ældrerådets input til Stevns Kommunes
kvalitetsstandard for ældre- og handicapboliger samt plejeboliger.
velfærdsteknologi – herunder opfølgning på Ældrerådets eget arrangement den 6. november.
hjælpemidler "fra henvendelse til modtagelse".

Sagens gang

Ældrerådet.

Beskrivelse af sagen

På ældrerådsmødet den 6. februar besluttede Ældrerådet at fokusområderne i 2023 skal være:

forebyggelse så flere ældre får et godt liv – ensomhed m.v.
nye boformer til ældre – opfølgning/status på Stevns Kommunes Boligpolitik.

Ældrerådet besluttede også, at rådet i 2023 ønsker at inviterer følgende gæster:

Introduktion til træning og rundvisning på Sundhedscentret den 30. oktober, hvor ældrerådsmødet holdes på
Sundheds- og Frivillighedscentret i Hårlev - se dagsordenspunkt 249.



Derudover ønsker Ældrerådet at besøge Café Stevnen, Mænds Mødesteder og Mødestedet. Ældrerådet planlægger selv
besøgene.

Ældrerådet skal under denne sag beslutte hvordan rådet vil arbejde videre med fokusområderne, hvilke fokusområder
rådet skal have i 2024 og hvornår/i hvilken rækkefølge gæster skal inviteres til temadrøftelser.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

Ikke relevant for sagen.



Punkt 254: Diverse orienteringer

00.01.00-I00-1-23

Resume

Ældrerådet har udpeget en række kontaktpersoner og valgt nogle medlemmer som repræsentanter i diverse råd, udvalg
m.m. De enkelte medlemmer vil på alle ordinære ældrerådsmøder orientere om nyt indenfor hver deres område.

Indstilling

Formanden indstiller, at

1. Ældrerådet tager orienteringen til efterretning.

Beslutning

Deltog ikke: Søren Hall Jensen.

Der var orienteringer fra:

Regionsældrerådet – næste møde den 9. november.
Plushøj – afsked med leder, eftermiddage arrangeret af støtteforeningen med blandt andet musik, banko og Matador
(tv-serie).
Stevnshøj – sangeftermiddag den 9. november, retroafdeling og fællesspisning.
Hotherhaven – herunder:

møde den 16. oktober i Bruger og Pårørenderådet, som har fået ny formand.
glæde over rapporter fra uanmeldt tilsyn.
unge skoleelever, der kommer og hjælper.
vaccinationer foretages i år af personale fra regionen
velfungerende støtteforening.

Egehaven – næste møde i starten af 2024.
Solhaven – arbejdsgruppen bliver muligvis indkaldt til et møde efter styregruppens møde den 30. oktober.
Derudover er der planlagt et nyt møde i midten januar.
§§ 18 og 79 – møde i indstillingsudvalget den 31. oktober.
Stevns Ældreboligselskab - næste møde den 24. november.
Pressen - input til næste annonce.
Ældrerådets brochure tages med til arrangementet om velfærdsteknologi den 6. november.
Arbejdsgruppen gennemgik programmet for arrangement om velfærdsteknologi den 6. november. Alle mødes kl. 18
og gør klar.

Orienteringen blev taget til efterretning.

Sagens gang

Ældrerådet.

Beskrivelse af sagen

Ældrerådet orienteres om nyt fra:

Regionsældrerådet (Hans C. Bech)
Plejecentrene:

Plushøj (Lilly Meisner Pedersen)
Stevnshøj (Anna K.M. Hansen)
Hotherhaven (Bodil Nielsen)
Egehaven (Jette Olsen)



Solhaven/nyt plejecenter i Store Heddinge (Anna K.M. Hansen)
Trafiksikkerhedsrådet herunder også kampagne om minicrossere (Søren Hall Jensen)
Indstillingsudvalget vedrørende § 18 og § 79 tilskud (Susanne Kierch og Anna K. M. Hansen)
Stevns Ældreboligselskab (Hans C. Bech)
Pressen/nyheder til dagspressen/PR-udvalget (Hans C. Bech, Anna K. M. Hansen og Søren Hall Jensen).
Arbejdsgruppe vedrørende Ældrerådets brochure (Anna K. M. Hansen, Susanne Kierch, Lilly Meisner Pedersen og
Søren Hall Jensen)
Aktivitetsudvalg (Anna K. M. Hansen, Søren Hall Jensen og Bodil Nielsen).

Økonomiske konsekvenser og finansiering

Ikke relevant for sagen.



Punkt 255: Ældrerådets budget - orientering

00.30.00-Ø00-5-22

Resume

Fast dagsordenspunkt hvor Ældrerådet orienteres om status for rådets budget 2023.

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at

1. Ældrerådet tager orienteringen efterretning.

Beslutning

Deltog ikke: Søren Hall Jensen.

Et opdateret budget blev omdelt og gennemgået.

Ældrerådets budget i 2024 er på 153.000 kr.

Sagens gang

Ældrerådet.

Beskrivelse af sagen

Status for Ældrerådets budget 2023.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

Sagen har ingen økonomiske konsekvenser, da udgifter til Ældrerådets møder og arbejde finansieres af rådets eget budget.



Punkt 256: Eventuelt

00.01.00-I00-1-23

Beslutning

Deltog ikke: Søren Hall Jensen.

Julefrokost i forlængelse af næste ældrerådsmøde den 27. november.

Danske Ældreråds workshop i Ringsted vedrørende pressevirksomhed. Godt arrangement hvor formanden også fik
tilbagemeldinger på et af Ældrerådets høringssvar og en pressemeddelelse.

Danske Ældreråds temadag den 25. oktober handlede om fremtidens boliger til ældre.

Udfordringer med digitalisering og GDPR/persondataforordningen blev drøftet i Ældrerådet den 4. september. Formanden
gav en tilbagemelding på henvendelsen.

Beskrivelse af sagen

Eventuelt.
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